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PLANO DE TRABALHO

FORMULARIO PADRAO PARA PLANO DE TRABALHO E DE APLICACAO

I — Identificacio da Organizacfio da Sociedade Civil
1.1 Dados da Mantenedora

Nome: Associagdo Filantropica de Protecéio aos Cegos

CNPJ: 44.862.407/0001-01 | CEP: 19.035-120
Endereco: Rua Thomaz Matheus

Bairro: Jardim Itapura | N 500
Municipio: Presidente Prudente UF: SP
Telefones: (18) 3223-2511 | Celular:

E-mail institucional: escolaparacegos@yahoo.com.br / cegos@recriaprudente.org.br

DRADS de Referéncia: Alta Sorocabana em Presidente Prudente

1.2 Dados do Servico (conforme Tipificacfio dos Servicos Socioassistenciais

Nome: Servigo de Protegdo Social Especial para pessoas com deficiéncia, idosos (a) ¢ suas familias.
CNPJ: 44.862.407/0001-01 | CEP: 19.035-120
Enderego: Rua Thomaz Matheus

Bairro: Jardim Itapura I ; N°: 500
Municipio: Presidente Prudente UF: SP
Telefones: (18) 3223-2511 | Celular:

E-mail institucional: escolaparacegos@yahoo.com.br / cegos(@recriaprudente.org.br
DRADS de Referéncia: Alta Sorocabana em Presidente Prudente

1.3 Identificaciio do Responsdvel Legal
Nome: Lourengo Augusto Thomazoni de Carvalho

CNPJ: 44.862.407/0001-01 | CEP: 19.035-120
Enderego: Rua Thomaz Matheus

Bairro: Jardim Itapura I N 500
Municipio: Presidente Prudente ' UF: SP
Telefones: (18) 3223-2511 | Celular:

E-mail institucional: escolaparacegos@yahoo.com.br / cegos@recriaprudente.org.br
DRADS de Referéncia: Alta Sorocabana em Presidente Prudente '

1.4 Nome do Responsdvel Técnico pela execuciio do Servico a ser qualificado
Nome: Camila Goes Benvenuto

CNPJ: 44.862.407/0001-01 | CEP: 19.035-120
Enderego:Rua Thomaz Matheus

Bairro: Jardim Itapura I N 500
Municipio: Presidente Prudente UF: SP
Telefones: : (18) 3223-2511 | Celular:

E-mail institucional: escolaparacegos@yahoo.com.br / cegos@recriaprudente.org.br
DRADS de Referéncia: Alta Sorocabana em Presidente Prudente
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II — Relevincia Social da Proposta:

O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida das
pessoas participantes. Deve contar com equipe especifica e habilitada para a prestagio de servigos
especializados a pessoas em situago de dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou tempordrios. A
aglio da equipe serd sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na aceitagdo e
valorizagdo da diversidade e na redugfio da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagiio de cuidados diarios
prolongados.

III — Usuarios:

Pessoa com deficiéncia visual parcial e total, com seus direitos violados, com algum grau de dependéncia, seus
cuidadores e familiares,

IV — Diagnéstico da Realidade:

O Municipio de Santo Anasticio conta com mais de 20.475 habitantes. Dentre esta populacdo destacamos as
pessoas com deficiéncia visual e seu grupo familiar, que anseia pela criagdo ¢ /ou adequagdo de servigos que
minimizem suas necessidades. Organizagdes Ndo Governamentais atuam na area de reabilitagéio e habilitacdo de
uma parcela destes individuos. A Associagdo filantropica de Protegdio aos Cegos de presidente prudente, ha 78
anos oferta atendimento especializado a familias com pessoas com deficiéncia e idosos com algum grau de
dependéncia, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos, tais como: exploragdo da imagem,
isolamento, confinamento, atitudes discriminatérias e preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados
adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse d cuidador, desvalorizagiio da potencialidade e da
capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da
autonomia. Atualmente a entidade tem a demanda de 2 usuérios do Municipio de Santo Anastdcio para atender.
Reconhecida pelo Conselho Nacional e Municipal de Assisténcia Social, Conselho Municipal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente, Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia, com certificado de entidade de Fins
Filantrépicos, Utilidade Publica Federal, Estadual e Municipal, a Entidade sobrevive com recursos de doagdes
voluntarias e de apoio dos érgdos publicos, destinando toda a sua renda ao atendimento do seu publico-alvo.

V - Descrigio do Servigo/Projeto em conformidade com a Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais ou normativa especifica do projeto.

Servigo de Protecdo Social Especial para pessoas com deficiéncia, idosos (as) e suas familias.
5.1 Nome de Servigo:

Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias
5.1.1 Descricdo Geral:

Servigo para a oferta de atendimento especializado a familias com pessoas com deficiéncia e idosos com algum
grau de dependéncia, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos, tais como: exploragio da
imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e preconceituosas no seio da familia, falta de
cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, desvalorizagio da
potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a dependéncia e comprometem o
desenvolvimento da autonomia.

As agGes devem possibilitar a ampliagdo da rede de pessoas com quem a familia do dependente convive e
compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A partir da identificagiio das necessidades, devera ser
viabilizado o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servicos de politicas publicas setoriais,
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ativ e'Tazer, sempre (priorizande o icentivo a autonomia da dupla “cuidadorde dependente’.de 1939
Soma-se a iss0 0 Tato de que os profissionais da equipe poderdo identificar demandas do dependente e/ou do
cuidador e situagdes de violéncia e/ou violagdo de direitos e acionar os mecanismos necessarios para resposta a
tais condigdes.
A intervengdio serd sempre voltada a diminuir a exclusio social tanto do dependente quanto do cuidador, a
sobrecarga decorrente da situagéio de dependéncia/prestagéio de cuidados prolongados, bem como a interrupgéo ¢
superagdo das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependéncia da pessoa
com deficiéncia ou pessoa idosa.

5.1.2 Objetivos Gerais:

Promover a autonomia, a inclusio social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes, possibilitar
a ampliago da rede de pessoas com quem a familia do dependente convive e compartilha cultura, troca
vivéncias e experiéncias, viabilizar o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de
politicas publicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla
“Cuidador e dependente”.

5.1.3.1 Objetivos Especificos:

° Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e idosas com
dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

° Desenvolver agdes especializadas para a superagdo das situagdes violadoras de direitos que contribuem
para a intensificagdio da dependéncia;

° Prevenir o abrigamento e a segregagdo dos usudrios do servigo, assegurando o direito a convivéncia
familiar e comunitaria;

° Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

° Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando
meios de comunicar e cuidar que visem & autonomia dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutengéo;

® Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usudrio e o acesso a servigos basicos, |
tais como: bancos, mercados, farmécias, etc., conforme necessidades;

° Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de prestagdo/ demanda
de cuidados permanentes/prolongados.

5.1.4 Trabalho Social Essencial ao Servigo:

Acolhida;

escuta;

informagdo, comunicacfio e defesa de direitos;

articulagdio com os servigos de politicas publicas setoriais;
articulagdo da rede de servigos socioassistenciais;

articulagdo interinstitucional com o Sistema de Garantia de Direitos;
atividades de convivio e de organizag#io da vida cotidiana;
orientagfio e encaminhamento para a rede de servigos locais;
orientagfo sociofamiliar;

estudo social;

diagnéstico socioecondmico;

cuidados pessoais;

desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;

acesso a documentagéo pessoal;

apoio & familia na sua fungfo protetiva;

mobilizagdo e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; B&
mobilizagdo para o exercicio da cidadania;

elaboracéo de relatérios e/ou prontudrios. &
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5.1.5 Formas de Acesso:

Demanda espontinea de membros da familia e/ou da comunidade;

Busca ativa;
Por encaminhamento dos demais servigos socioassistenciais e das demais politicas puiblicas setoriais;

Por encaminhamento dos demais 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos.

5.1.6 Abrangéncia: Municipal ou Regional
5.1.7 Articulacdo em Rede:

Servigos de politicas plblicas setoriais;

Demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos;

Conselhos de politicas piblicas e de defesa de direitos de segmentos especificos;
Servigos, programas e projetos de instituicdes nfio governamentais e comunitérias.

® @ o @

5.1.8 Impacto Social Esperado

° Acessos aos direitos socioassistenciais;

° Redugiio e prevengdo de situagdes de isolamento social e de abrigamento institucional;

e Diminuigio da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagfio continuada de cuidados a pessoas com
dependéncia;

° Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitéria;

° Melhoria da qualidade de vida familiar;

® Redugio dos agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos;

° Proteg#o social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de autonomias.

VI — Capacidade Operacional da OSC

6.1 Capacidade de atendimento de acordo com o espago fisico e Recursos Humanos: 02 usuarios de Santo
Anastacio.

6.1.2 Previsdo de pessoas atendidas (niimero efetivo de atendimento): 02 usuérios de Santo Anastécio.

VII - Descri¢io de como a realidade social serd transformada

Espera-se dos usuarios do nosso servi¢o a garantia de acessos aos direitos socioassistenciais; Reducdo e
prevenciio de situagdes de isolamento social e de abrigamento institucional; Diminuigdo da sobrecarga dos
cuidadores advinda da prestagio continuada de cuidados a pessoas com dependéncia; Fortalecimento da
convivéncia familiar e comunitéria; Melhoria da qualidade de vida familiar; Redugdo dos agravos decorrentes de
situagdes violadoras de direitos; Protegdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento

de autonomias.
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Metodologia Meta a ser Alcancada

(%)
Acolhida, Atendimento | Acolhida, escuta, informagdo, Realizagdo de | 100 % dos usuarios de
domiciliar, Grupos Psicossociais, mapeamento das vulnerabilidades, | Santo Anastacio que
Trabalho com familias, Visitas encaminhamentos € atendimento especializado, frequentam as

domiciliares, Orientagdo enloco a Articulagdo com as politicas publicas e orgdos atividades oferecidas
rede de atendimento  ao | que compdem o sistema de garantia de direitos pela Entidade.
deficiente,  Braille,  Sorobd, | para atendimento prioritario estabelecendo  0s
Informatica,  Orientagio ¢ niveis de responsabilidade de cada politica,
Mobilidade — Aprender a usa a mobilizagdo e fortalecimento do convivio e de
bengala para o deficiente visual, | redes sociais de apoio e mobilizagdo para ©0
Artesanato, Educagdo Fisica, exercicio da cidadania, Realizagdo de trabalho
Atividades de vida diaria, Misica voltado ao fortalecimento de vinculos € a
de “Grupo Musica € Luz’, capacidade protetiva da familia, com escuta
Estimulagdo Precoce e Visual, | qualificada e apoios necessarios, promogdo de
Atendimento Infantil, Hora da | agdes que garantam a convivéncia comunitéria da
Leitura, Atendimento | pessoa com deficiéncia, atividades de convivio,
Psicolégico,  Fisioterapia e inclusio social e atendimento especializado de
Atividades de Lazer e recreagfio. | acordo com a necessidade de cada usudrio.

OBS: E importante lembrar que estas sio as atividades oferecidas pela entidade, no entanto, cada usudrio
participa de acordo com seu interesse e necessidade.

IX — Monitoramento e Avaliagio

Acdes / Objetivos Indicadores de Indicadores de Indicadores de
Monitoramento Avaliaciio Resultado

Sera avaliado as melhoras | Grupos psicossociais, | Presen¢a dos usuarios | Maior autonomia e

em seu cotidiano, tais como: | contato com as familias, | conveniados nas | confianca ao

maior autonomia, maior atividades de interesse do atividades oferecidas. desenvolver tarefas.

autoconfianca em | usudrio, atividades Maior ou igual a 80%."

desempenhar as tarefas, | propostas pela entidade aos
fortalecimento  de  seus usudrios e atividades de
projetos de vida, | lazer e recreagdo.
fortalecimento de vinculos
familiares e comunitdrios,
acesso a Servigos
socioassistenciais e politicas
pliblicas, aceitagio da
deficiéncia, mudanga na
maneira de se relacionar
com  Pessoas, podendo
conhecer seus limites e suas
habilidades e a pratica de
seus direitos sociais.

X — Provisoes
10.1 Ambiente Fisico

Possui Acessibilidade de acordo com as
Ambiente Quantidad Normas da ABNT
(3 Sim a 2
Sala(s) de Atendimento Individual 04 X i 35
Sala(s) de Atendimento Coletivo 08 X :
Sala(s) de Atendimento Comunitaria ,,%?
Instalagdes sanitdrias 04 X -
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Educacéo Infantil

Sistente-Sacial _— | SuplComiplétd 5] BerVied Social CLT B0 hirkemanaldd
Psicdloga Sup. Completo | Psicologia CLT 30 hr semanal
Aux. Administrativo Ens. Médio - CLT 40 hr semanal
Nutricionista Sup. Completo | Nutri¢do CLT 10 hr semanal
Fisioterapeura Sup. Completo | Fisioterapia CLT 08 hr semanal
Educador Fisico Sup. Completo | Edu. Fisica CLT 20 hr semanal
Monitor de Braile Sup. Completo | Pedagogia CLT 20 hr semanal
Monitor de Sorobd Sup. Completo | Pedagogia/Matema | CLT 20 hr semanal

tica
Monitor de Informética / | Sup. Completo | Pedagogia CLT 20 hr semanal

Monitor de Artesanato

Sup. Completo

Artes Plasticas

Terceirizado

20 hr semanal

Servigos Gerais (3)

Ens. Médio

GLT

40 hr semanal

*QOs recursos humanos de acordo com a NOB-RH/SUAS.

S U

a'k

Abril de 1939
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10.6 Plano de Aplicaciio dos Recursos Financeiros do Convénio

10.5 Recursos Financeiros- anual

“Auxiliando o préximo em sua caminhada, nossa alegria ndo nos deixara sentir os espinho de nossa propria trilha”.




